Weiterbildungsveranstaltung 2023 \ v
®

Landesverband Hamburg « Landesverband Schleswig-Holstein Berufsverband der
Landesverband Bremen « Landesverband Niedersachsen Kinder- und Jugendarzte e.V.

Fortbildungsveranstaltung mit praktischen Ubungen
24. Werkstatt Pidiatrie in Liibeck (ehemals PzA Liibeck)

02. bis 03. September 2023 in Liibeck



24. Werkstatt Pidiatrie in Liibeck
02. bis 03. September 2023 in Liibeck

Veranstalter:
Berufsverband der Kinder- und Jugendirzte e.V.,
Landesverbinde Hamburg, Schleswig-Holstein, Bremen und Niedersachsen

Die Seminartagung wird zur Zertifizierung bei der Landesirztekammer Schleswig-Holstein
angemeldet.

Wissenschaftliche Leitung:
Dr. med. Claudia Haupt
Dehtleff Banthien

Dr. med. Volker Dittmar
Dr. med. Stefan Renz

Dr. med. Stefan Trapp

Tagungsort:
media docks, Liibeck

Organisation:
Schmidt-Rémhild Kongressgesellschaft mbH, Liibeck



Zeitplan

Samstag, 02. September 2023

08.00 — 09.00 Uhr
Anmeldung und Besuch der Industrieausstellung

09.00 —09.15 Uhr

Begriiflung und Informationen iiber den Ablauf der Fortbildung

Dehtleff Banthien, Dr. med. Volker Dittmar, Dr. med. Claudia Haupt, Dr. med. Stefan Renz,
Dr. med. Stefan Trapp

09.15 —10.00 Uhr

Plenarvortrag

Weiterbildung in der Kinder- und Jugendarztpraxis — ein lohnender gemeinsamer
Wachstumsprozess

Dr. Irene Somm, Kéln

10.00 —10.30 Uhr
Pause, Besuch der Industrieausstellung

10.30 —12.00 Uhr
Seminare

12.00 —13.30 Uhr
Mittagspause mit Mittagessen in den media docks und Besuch der Industrieausstellung

13.30 —15.00 Uhr
Seminare

15.00 — 15.30 Uhr
Pause, Besuch der Industrieausstellung

15.30 —17.00 Uhr
Seminare

17.15 — 18.45 Uhr
Seminare



Zeitplan

Sonntag, 03. September 2023

09.30 —11.00 Uhr
Seminare

11.00 —11.30 Uhr
Pause

11.30 — 13.00 Uhr
Seminare
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Fortbildungsprogramm

Jedes Seminar wird mit begrenzter Teilnehmerzahl durchgefiihrt und bei zahlreichen
Anmeldungen entsprechend oft wiederholt. Die verschiedenen Seminare laufen zeitlich
parallel. Wir ermitteln nach lhren Wiinschen Ihren individuellen Stundenplan, der lhnen vor
Tagungsbeginn zugeschickt wird.

Sie kdnnen maximal an 6 Seminaren teilnehmen, bei Besuch des Doppelseminares an 5
Seminaren. Geben Sie bitte auf dem Anmeldeformular lhre ,Wunsch-Seminare®, aber auch
Alternativ-Seminare an. Eine rechtzeitige Anmeldung sichert lhre ,Wunsch-Seminare®.

Plenarvortrag

Weiterbildung in der Kinder- und Jugendarztpraxis — ein lohnender gemeinsamer Wachstums-
prozess

Weiterbildung in der Kinder- und Jugendarztpraxis ist in den letzten Jahren fiir Arztinnen und
Arzte in Weiterbildung (AiW) attraktiver geworden. Im Vortrag wird beleuchtet, inwiefern Aiw
von einer Weiterbildung in der Praxis profitieren kénnen und welche Rahmenbedingungen
hierfiir entscheidend sind. Auch wird gezeigt, welchen persénlichen und fachlichen Gewinn
Weiterbildungsberechtigte selbst aus einer qualitativ hochwertigen Weiterbildung ziehen kénnen.
Zuguterletzt wird dargelegt, warum gute Weiterbildung zu einer Aufwertung der ambulanten
Allgemeinpidiatrie insgesamt beitragen kann.

Dr. Irene Somm, KéIn

Seminar 1 - KiTZ- Kindertrainingszirkel (Doppelseminar)

Kind in Lebensgefahr — Was tue ich wie und wann?

Das praxisnahe Training der Arbeitsgemeinschaft norddeutscher Notérzte (AGNN e.V.) vermittelt
Ihnen die aktuellen und entscheidenden Mainahmen beim Kindernotfall. Kurzvortrige,
Skilltrainings und Fallbasierte Simulationen erlauben es den Teilnehmenden, sich stressfrei und
fokussiert auf Kindernotfille in der Praxis vorzubereiten und die sichere Versorgung bis zum
Eintreffen des Rettungsdienstes zu gewihrleisten.

Dr. Britta Raitschew

Dr. Wolfgang Klauss

Dr. Bernd Hinrichs

Dr. Uli Trappe



Fortbildungsprogramm

Seminar 2

Weibliche Genitalverstiimmelung/-beschneidung (FGM/C)- ein Thema fiir die Pidiatrie?!

Die Auseinandersetzung mit FGM/C in der taglichen padiatrischen Arbeit geht weit tiber das
Ausstellen eines Attests fiir das ,,BAMF“ (Bundesamt flir Migration und Fliichtlinge®) hinaus. Es
werden die Formen, die Besonderheiten bei Madchen/jugendlichen, Ansprache der Familien
sowie eine addquate medizinische Behandlung bei akuten und chronischen Komplikationen
besprochen. Zudem soll Hintergrundwissen zu FGM/C erarbeitet und diskutiert werden:
Verbreitung, Griinde, Folgen und Auswirkungen, rechtlicher Rahmen, asylrechtliche Aspekte und
Praventionsmassnahmen

Dr. Kerstin Porrath, Bremen

Seminar 3

Post-Covid: psychoneuroimmunologische Erkrankung oder Somatopsychose?

Versuch einer Annihrung an ein ?neues? Phinomen. Ich méchte ,,Stand der Datenlage®
erértern vor dem Hintergrund meiner persénlichen Erfahrungen mit unserem post-covid-
Diagnostikprogramm in der Tagesklinik. Erwarten Sie keine ,,L6sungen®, aber hoffentlich
interessante Diskussionen.

Dr. Petra Kaiser-Labusch, Bremen

Seminar 4

»Sinn und Unsinn ambulanter point of care Diagnostik in der Pidiatrie*

Unter der ,,Point of Care Diagnostik“ wird die patientnahe und schnelle Anwendung von
Labordiagnostik verstanden. Im Seminar werden exemplarisch die Bestimmung und klinische
Wertigkeit von bestimmten Parametern des klinischen Labores (z.B. Blutzucker, Elektrolyte), von
Inflammationsparametern und die Erregerdiagnostik (direkte und indirekte Verfahren) gemeinsam
erarbeitet und diskutiert.

PD Dr. Tobias Ankermann, Kiel

Seminar 5

Weiterbildung in der pédiatrischen Grundversorgung — Einfiihrung in das kompetenzbasierte
Weiterbildungscurriculum PaedCompenda

Fiir alle, die in der Praxis weiterbilden wollen oder dies bereits tun und dazu ein strukturiertes,
kompetenzbasiertes Weiterbildungscurriculum nutzen méchten. PaedCompenda ist das bisher
einzige e-basierte Curriculum, das von der DGAAP fiir die Grundversorgung entwickelt wurde. Es ist
Grundlage der Weiterbildung im schleswig-holsteinischen Weiterbildungsverbund Padiatrie.

Dr. Christoph Weif3-Becker, Husum



Fortbildungsprogramm

Seminar 6

Vegetarisch, vegan und (ausreichend) versorgt?

Auswirkungen verschiedener Ernihrungsstile auf die Nihrstoffversorgung von Kindern und
Jugendlichen

B.Sc. Oec.troph. Susanne Biischer, Hamburg

Seminar 7

Psychopharmaka im Kindes- und Jugendalter fiir die Behandlungspraxis

« Indikationen und Voraussetzungen zur pharmakologischen Behandlung,
wesentliche Stoffgruppen, Wirkung und Nebenwirkung

« Ab wann ist eine psychiatrische Erkrankung medikamentds behandlungsbediirftig?

« Uberschneidung mit den Kinderirztlichem Bereich

Dr. Carsten Edert, Bremen

Seminar 8

Myopieprivention in der Pidiatrie

Nach der friihkindlichen Augenvorsorgeuntersuchung im Rahmen U-Untersuchungen ist die
Myopieprivention aktuell ein weitere Bereich in dem Pidiater, Ophthalmologen und Orthoptisten
als interprofessionelles Team fiir die optimale Patientenversorgung zusammenarbeiten sollten.
Das Seminar zeigt dabei auf, welche Kinder/Jugendliche von einer progressiven Myopie dabei
besonders betroffen sind, wie dies in den Untersuchungen der U1o, J1 und J2 mit aufgenommen
werden kénnte und welche aktuelle Therapieansitze es gibt.

Melanie van Waveren, Kaiserslautern

Seminar g

Thorax und Lungensonographie — mit freundlicher Unterstiitzung der GE Healthcare GmbH

Seminarinhalte:

« Méglichkeiten der Lungensonographie

« Limitationen und Vorteile der Lungensonographie im Vergleich zu alternativen Verfahren wie
Réntgen oder CT

- Differentialdiagnostik und sonographische Grundmuster

« praktische Ubungen zur Anwendung in der Praxis

Dr. Jirgen Gronau, Géttingen



Fortbildungsprogramm

Seminar 10
Oh wie schon ist Panama: Reisemedizin fiir Kinder.

Reisemedizinische Beratung fiir Kinder. Das Wichtigste zu Impfungen, Miickenschutz und
Malaria.

Claudia Hiilso, Berlin

Seminar 11

Kinderkardiologische Fragestellungen in der Kinderarztpraxis
—Wie gehe ich jetzt damit um?

PD. Dr. Gétz Christoph Miiller
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Kurzinhalte der Seminare MFA

Aus der Praxis — fiir die Praxis-Mitarbeiterinnen

Fortbildungsveranstaltung fiir Praxismitarbeiter/innen am Samstag, 02. September 2023
in den media-docks.
Kosten pro Teilnehmer/in: g9,— €

Die MFA beim Kindernotfall- das KiTZ- Konzept

In lhrer tiglichen Arbeit begegnen Sie kleinen und grofSen medizinischen Notfillen. Der
Kinder-Trainings-Zirkel (KiTZ) bereitet Sie darauf vor und hilft Ihnen trotz Stref angemessen zu
reagieren. Das Seminar umfaft praktische Ubungen zu den Erstmanahmen wie Beatmung,
Herz-Druck-Massage und Medikamentengabe bei den hiufigsten Notfallbildern in der Pidiatrie.
Wir managen gemeinsam Atemwegs- / Atmungsprobleme wie Fremdkérperaspiration/ Asthma,
Kreislaufprobleme bei Sepsis oder Allergie, Bewusstseinsstérungen und die Wiederbelebung.
Das Kredo des KiTZ - Trainings lautet realitdtsnahes Training und einfache praktikable Lésungen.
Dr. Britta Raitschew

Dr. Wolfgang Klauss

Dr. Bernd Hinrichs

Dr. Uli Trappe

Kindesmisshandlung, Vernachlissigung und sexualisierte Gewalt- die Rolle der Medizinischen
Fachangestellten beim Erkennen und Betreuen gefihrdeter Kinder

Es werden Grundlagen des medizinischen Kinderschutzes sowie Formen und Hinweiszeichen
kérperlicher und emotionaler Misshandlung, sexualisierter Gewalt , Formen der Vernachléssigung
und hauslichen Partnergewalt besprochen.

Die Rolle der MFA beim Erkennen gefihrdeter Kinder wird vertieft, aber auch Handlungsschritte in
der Praxis anhand von Fillen diskutiert.

Dr. Kerstin Porrath, Bremen

Vegetarisch, vegan und (ausreichend) versorgt?

Auswirkungen verschiedener Erndhrungsstile auf die Néhrstoffversorgung von Kindern und
Jugendlichen

B.Sc. Oec.troph. Susanne Biischer, Hamburg



Kurzinhalte der Seminare MFA

Visuspriifung allgemein und im Besonderen bei Myopie

Die Visuspriifung ist in der Pidiatrie ein wichtiger Bestandteil der Vorsorgeuntersuchungen ab der
Uya. Im Rahmen der Myopieprivention ist sie nun auch ein wichtiger Bestandteil in den weiteren
Untersuchungen vor allem in der U1o, J1 und J2. Das Seminar zeigte die Unterschiede der
Visuspriifung in beiden Gruppen auf und gibt praktische Tipps fiir die Umsetzung in der Praxis.

Melanie van Waveren, Kaiserslautern

Selektivvertrige — einfache Anwendung im Praxisalltag - kleiner Aufwand, groRer Ertrag

« Selektivvertrage zeitsparend in den Alltag implementieren

« Selektivabrechnung effizient kontrollieren

Vielen Praxen flihlen sich im Wirrwarr der Krankenkassen und Vertrige unsicher.

Wir geben Hilfestellungen fiir den besseren Uberblick und eine effiziente Nutzung von Paed.
Selekt und dem HCMB-Abrechnungsportal.

Anke Emgenbroich, KéIn

»lch packe meinen Koffer und nehme mit...: Was gehért in die Reiseapotheke?*
Claudia Hiilso, Berlin
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Allgemeine Hinweise

Tagungsort:

media docks

Willy-Brandt-Allee 31a, 23554 Liibeck

Das Tagungsbiiro befindet sich im Foyerflur der media docks Liibeck.

Das Kongresszentrum liegt auf der Wallhalbinsel, nahe dem Stadtzentrum und ist vom
Hauptbahnhof in nur wenigen Minuten zu Fuf§ zu erreichen.

Parkplétze (gebiihrenpflichtig) finden Sie in der nidheren Umgebung der media docks.

Tagungsbiiro:

Im Foyer/Treppenhaus 2 der media docks
Telefon: (04 51) 28 03 - 3333

Offnungszeiten:

Samstag, 02. September 2023, 8.00 bis 19.00 Uhr
Sonntag, 03. September 2023, 8.30 bis 13.00 Uhr

Teilnehmergebiihr:

Die Tagungsgebiihr betragt bis 17.7.23 ab18.7.23
Mitglieder im Berufsverband 200~-€ 250~ €
Nichtmitglieder 320,-€ 370~€
Weiterbildungsassistenten 100,-€ 100,-€
Studenten 75— € 75—€
Anmeldung:

Bitte senden Sie Ihr Anmeldeformular umgehend, spitestens jedoch bis zum 28.08.2023

Zertifizierung:
Wir bitten Sie, fiir die Registrierung mit dem elektronischen Informationsverteiler (EIV) fiir jedes
von lhnen belegte Seminar sowie den Plenarvortrag einen Barcode-Aufkleber mitzubringen.

Mittagessen:

Mittagessen am Samstag, 02.09.2022, 12.00 —13.30 Uhr im groflen Saal der media docks

mit Blick auf die Trave und die Altstadt.

Wir bitten um Versténdnis, dass eine Teilnahme am Mittagessen nur mit Namensschild gewihrt
wird.
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Allgemeine Hinweise

Technische Organisation:
Schmidt-Rémhild Kongressgesellschaft mbH
Konrad-Adenauer-Str. 4, 23558 Liibeck

Industrieausstellung:
Kongressorganisation/Teilnehmermanagement: Nina Leistikow
Telefon: (04 51) 70 31-2 03, Telefax: (04 51) 70 31-2 14

E-Mail: nleistikow@schmidt-roemhild.com

Fachausstellung:

Wahrend der Tagung findet eine Ausstellung der Industrie im groflen Saal der media docks statt,
deren Besuch wir den Teilnehmern empfehlen.

Die Veranstaltung beachtet die Vorgaben des §j 20 Abs. 5 S. 3 FSA-Kodex und bietet den
Kongressteilnehmern, Referenten und Firmen volle Transparenz!

Sprechen Sie uns gern an, wenn Sie die volle Einsicht in die finanziellen Beteiligungen der Firmen
nehmen mochten.

lhr Fortbildungsteam

Hotelreservierung:

Fiir die Reservierung von Zimmern wenden Sie sich bitte an

Liibeck und Travemiinde Marketing GmbH

Holstentorplatz 1, 23552 Liibeck

Telefon: o4 51/88 99 700, Fax: 04 51/40 91 990

E-Mail: kongresse@luebeck-tourismus.de

Eine zeitnahe Hotelreservierung wird empfohlen, da im September viele Touristen nach Liibeck
kommen.
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Ausstellerverzeichnis

BergApotheke 1.770,00 €
BVKJ-Service GmbH 1.770,00 €
Engelhard Arzneimittel 2.035,50 €
Esaote Biomedica Deutschland GmbH 885,00 €
GlaxoSmithKline GmbH &Co.KG 2.360,00 €
Hipp GmbH & Co. KG 500,00 €
Nestlé Nutrition & Nestlé Health Science 1.770,00 €
Procon 1.180,00 €

Stand 18.07.2023! Ein aktuelles Verzeichnis erhalten Sie im Tagungsbiiro!

Wir bedanken uns bei allen ausstellenden Firmen!

Die Industrieausstellung bietet Ihnen gute Gelegenheit zur Information tiber ,,lhre Préparate und

neuen Produkte. Die Firmen tragen durch ihre Prisenz einen erheblichen Teil zum Gelingen dieser

Veranstaltung bei. Wir bedanken uns an dieser Stelle fiir das Vertrauen und die Hilfe.

Bitte besuchen Sie vor und nach den Seminaren fleiftig die Industrieausstellung. Ein aktuelles
Verzeichnis der ausstellenden Firmen liegt wihrend der Tagung im Kongressbiiro aus.
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ReferentInnen

PD Dr. Tobias Ankermann,
Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin,
Stadtisches Krankenhaus Kiel gGmbH, Chemnitzstr. 33, 24116 Kiel

B.Sc. Oec.troph. Susanne Biischer,
Praxis fiir Erndhrungstherapie,
Odenweg 13, 22397 Hamburg

Dr. Carsten Edert,
FA Kinder- und Jugendpsychiatrie, Gemeinschaftspraxis Dr. Edert & Hahn,
Tresckowstrafle 1, 28203 Bremen

Anke Emgenbroich
BVKJ-Service GmbH
Mielenforster Str. 4,51069 Kéln

Dr. med. Jiirgen Gronau
UMG (Universititsmedizin Géttingen)
Robert Koch Strafe 40, 37075 Géttingen

Claudia Hiilso

CHARITE = Universititsmedizin Berlin,

Institut fiir Internationale Gesundheit,

Charité Centrum fiir Global Health,

Campus-Virchow-Klinikum, Augustenburger Platz 1, 13353 Berlin

Dr. Petra Kaiser-Labusch,
Pid. Pneumologin, FA f. Kinder- und Jugendmedizin,
Klinikum Bremen Mitte, GoNo gGmbH, St. Jiirgen Str. 1, 28205 Bremen

PD. Dr. Gétz Christoph Miiller
Kinderirzte Eimsbiittel,
Schiferkampsallee 56, 20357 Hamburg

Dr. Kerstin Porrath,
Eltern-Kind-Zentrum Prof. Hess , Klinikum Bremen Mitte,
St.Jiirgen- Strafe 1, 28205 Bremen
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ReferentInnen

Dr. Irene Somm,
Netzwerk Handlungsforschung und Praxisberatung,
Lichtstr. 26 — 28, 50825 KélIn

Dr. Christoph Weif-Becker,
Gemeinschaftspraxis fiir Kinder- und Jugendmedizin,
Erichsenweg 16, 25813 Husum

Melanie van Waveren, M.A.,
Orthoptistin, Sehen-Wahrnehmen,
Konrad-Adenauer-Str. 86, 67663 Kaiserslautern
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