
Landesverband Hessen

Einladung und Programm

Werkstatt Pädiatrie
am 07.10.2023 in Frankfurt/Main
für Ärzt*innen und Medizinische Fachangestellte



Bei den Vorträgen für Ärzt*innen greifen wir das Thema 
Corona nochmals auf, um den Blick in die Zukunft zu  
richten und mögliche Konsequenzen zu ziehen. Wir  
wollen Aktuelles aus erster Hand erfahren, wohin die 
STIKO steuert. Mit den Themen Adipositas und Depres-
sionen greifen wir Probleme auf, die uns vorher schon 
beschäftigten, sich aber durch Corona massiv verschärft 
haben.

Die Vorträge für MFAs greifen mit Bauchschmerzen und 
Impffragen häufige, praxisrelevante Themen auf. Die  
Geschlechtsdysphorie von Kindern und Jugendlichen 
wird seit einiger Zeit in den Medien und der Öffentlich-
keit viel diskutiert. Mit dem passenden Vortrag wollen wir 
aufklären.

Die Seminare bieten die Möglichkeit, sich in kleinerer 
Gruppe mit 2 Themen besonders zu befassen.

Die „Werkstatt Pädiatrie“ kommt bewusst ohne Spon-
soring aus und findet in den Hoffmanns Höfen statt –  
einer inklusiv und nachhaltig geführten Tagungsstätte 
und Hotel.

Wir hoffen, einen interessanten Aufschlag für die „Werk-
statt Pädiatrie“ gemacht zu haben und freuen uns auf Ihr 
zahlreiches Kommen.

 
 
Mit freundlichen Grüßen, 
 

Dr. med. Rüdiger Leinweber	 Dr. med. Ralf Moebus
Fortbildungsbeauftragter	 Landesverbandsvorsitzender
des bvkj LV Hessen	 des bvkj LV Hessen

Grußwort

Sehr geehrte Damen und Herren,

nach einigen Jahren wollen wir wieder als  
hessischer Landesverband des bvkj  
eine überregionale Veranstaltung anbieten.

Corona hat uns „hybrid“ werden lassen –  
wir wollen uns wieder „live“ treffen, um  
uns fortzubilden und auszutauschen.

Die „Werkstatt Pädiatrie“ bietet für Ärzt*innen 
und MFAs Vorträge und Seminare an.



Programm
für Ärzt*innen / Samstag, 07.10.2023

08.30 - 08.50 meet & greet / Anmeldung
08.50 - 09.00 Begrüßung
09.00 - 09.35 Ist Corona wirklich am Ende?  

Welche Lehren ziehen wir?  
Welche Pandemie droht als nächstes?
Dr. med. Martin Stürmer

09.35 - 09.45 Diskussion
09.45 - 10.20 STIKO update

Prof. Dr. med. Fred Zepp
10.20 - 10.30 Diskussion
10.30 - 10.45 Pause
10.45 - 11.20 Adipositas im Kindesalter:  

Sinnvolle Diagnostik und Therapie
Prof. Dr. med. Stefan Wudy

11.20 - 11.30 Diskussion
11.30 - 12.05 Depression im Kindes– und  

Jugendalter
Dr. med. Thomas Lempp

12.05 - 12.15 Diskussion
12.15 - 13.00 Mittagspause
13.00 - 14.30 Seminarblock 1
14.30 - 15.00 Pause
15.00 - 16.30 Seminarblock 2

16.30 Ende der Veranstaltung    

Seminare
für Ärzt*innen / Samstag, 07.10.2023

Seminar A1 Geschlechtsdysphorie im Kindes-und Jugendalter
Dr. med. Thomas Lempp (Seminarblock 1); Florian Daxer (Seminarblock 2)

Immer häufiger berichten Kinder und Jugendliche, dass ihre subjektiv empfundene Geschlechts-
identität von ihrem Körpergeschlecht abweicht. Werden diese Kinder alle lebenslang transident 
und ab wann lässt sich dies voraussagen? Woher kommt dieser Anstieg der Häufigkeit und welches 
Vorgehen ist im Berufsalltag konkret hilfreich?

Seminar A2 Kleine Chirurgie in der Pädiatrie
NN

In der Praxis werden wir immer wieder durch Unfälle, Verbrennungen etc. spontan zur ersten An-
laufstelle. Nach Operationen kontrollieren wir Wunden, wechseln Verbände und ziehen Fäden. Was 
ist modernes Wundmanagement? Wann sollten wir kleben, Steri-Strips verwenden oder überweisen?

Seminar A3 Nahrungsmittelunverträglichkeit, -allergie und Zöliakie
Dr. med. Adrian Lieb

Bauchschmerzen sind einer der häufigsten Kontaktanlässe in der Pädiatrie. Wie gehe ich strukturiert 
bei chronischen Bauchschmerzen vor, um durch Nahrung hervorgerufene Beschwerden diagnosti-
zieren und behandeln zu können?

Seminar A4 Neurodermitis – Therapie gemäß Stufenschema
Dr. med. Helen Straube

Das atopische Ekzem ist die häufigste chronische Hauterkrankung bei Kindern. Trotzdem ist die Be-
handlung und Führung der Kinder und ihrer Eltern alles andere als simpel. Um bei unendlich vielen 
verschiedenen Therapeutika noch planvoll behandeln zu können, soll anhand des Stufenschemas der 
Neurodermitistherapie die eigenen Behandlungsansätze hinterfragt werden.

Sie haben die Möglichkeit zwei Seminare zu buchen. Für den Fall der Überbuchung behalten wir uns die Verteilung auf 
die übrigen Seminare vor.



Programm
für Medizinische Fachangestellte / Samstag, 07.10.2023

09.00 - 09.30 meet & greet / Anmeldung
09.30 - 11.00 Seminarblock 1
11.00 - 11.30 Pause
11.30 - 13.00 Seminarblock 2
13.00 - 13.45 Mittagspause
13.45 - 14.20 Geschlechtsdysphorie im Kindes- und 

Jugendalter
Florian Daxer

14.20 - 14.30 Diskussion

14.30 - 15.05 Chronischer Bauchschmerz
Dr. med. Andreas Krahl

15.05 - 15.15 Diskussion
15.15 - 15.45 Pause
15.45 - 16.20 Impfen – Aufräumen mit Mythen

Dr. med. Christoph Bornhöft
16.20 - 16.30 Diskussion

16.30 Ende der Veranstaltung

Seminare
für Medizinische Fachangestellte / Samstag, 07.10.2023

Seminar M1 Anaphylaxie – Theorie und praktische Übung
Sabine Götz

Schwere allergische Reaktionen sind zwar selten, durch zunehmende Nahrungsmittelallergien gibt 
es aber immer mehr Kinder mit Notfallsets. Wie erkennt man eine beginnende schwere allergische 
Reaktion und wie wendet man den Notfall-Pen richtig an? 

Seminar M2 Lungenfunktion / DMP Asthma
Dr. med. Barbara Mühlfeld

Lungenfunktion – wie mache ich es richtig? Sowie: Die Verlaufskontrolle im DMP-Asthma für MFA 
kurz und knackig.

Seminar M3 Laborwerte praktisch
Dr. med. Ralf Moebus

Was versteckt sich hinter den „Leberwerten“, was ist das „große Blutbild“ und weshalb untersuchen 
wir Blut denn überhaupt? Am Ende des Seminars sollen Sie den Eltern kompetent Auskunft über 
die alltäglich ermittelten Blutwerte der ambulanten Pädiatrie geben können. Bringen Sie gerne Ihre 
eigenen „Routinelaboranforderungen“ mit, wir klären Ihre Fragen im Seminar.

Seminar M4 ADHS im Kindes- und Jugendalter
Dr. med. Kirsten Schlee-Böckh

ADHS gehört zu den häufigsten psychischen Störungen in der Kindheit und Jugend. Wird die Stö-
rung nicht behandelt, beeinträchtigt sie die schulische und später die berufliche Leistungsfhigkeit 
und die sozialen Kontakte. Woran Sie ADHS erkennen und wie sich die Störung behandeln lässt, 
erfahren Sie in dem Seminar.

Sie haben die Möglichkeit zwei Seminare zu buchen. Für den Fall der Überbuchung behalten wir uns die Verteilung auf 
die übrigen Seminare vor.



Allgemeine Hinweise
Veranstalter
Berufsverband der Kinder- und Jugendärzt*innen e.V.  
Landesverband Hessen

Tagungsleitung
Dr. med. Rüdiger Leinweber 
Bahnstr. 6 
63225 Langen

Dr. med. Ralf Moebus 
Ober-Eschbacher Str. 9 
61352 Bad Homburg v.d.H.

Tagungsort
hoffmanns höfe 
Heinrich-Hoffmann-Str. 3 
60528 Frankfurt a.M. 
www.hoffmanns-hoefe.de 
069 / 6706-100

Die Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln wird empfohlen: Vom Frankfurter Hauptbahnhof fährt die Straßenbahn 
Linie 21 in Richtung Stadion bis zur Haltestelle „Heinrich-Hoffmann-Straße / Blutspendedienst“

Kostenpflichtige Parkplätze gibt es auf dem Gelände des Uniklinikums.

Zertifizierung
Die Zertifizierung der Veranstaltung wird bei der zuständigen Ärztekammer beantragt.

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleistungsneutral gestaltet.  
Wir bestätigen, dass die wissenschaftliche Leitung und die Referenten potentielle Interessenkonflikte  
gegenüber den Teilnehmern offenlegen. Es besteht kein Sponsoring der Veranstaltung.  
Die Gesamtaufwendungen der Veranstaltung belaufen sich auf ca. € 18.000,00.

Teilnehmerbeiträge

Mitglieder des bvkj € 160,00

Nichtmitglieder € 200,00

Medizinische Fachangestellte € 140,00

Ärzt*innen in Weiterbildung* € 140,00

Teilnehmerverwaltung
b4c & solutions GmbH 
Yvonne Lemke 
Telefon: 08142 / 4219484 
Fax: 08142 / 4219488 
E-Mail: lemke@b4c-solutions.de

Eine Anmeldung ist auch direkt über den nachfolgenden Link möglich:  
https://b4c-solutions.de/werkstatt-paediatrie-07-10-2023



Titel, Vorname, Name Adresszusatz (für Rechnungsadresse)

Straße, Hausnummer (für Rechnungsadresse) PLZ, Ort (für Rechnungsadresse)

E-Mail Telefon, Telefax

Datum, Unterschrift

Teilnehmerverwaltung:
b4c & solutions GmbH 

Yvonne Lemke 
Fax: 08142/4219488 

E-Mail: lemke@b4c-solutions.de

Anmeldung
Bitte für jede Teilnehmer*in ein separates  
Anmeldeformular verwenden.

  �Hiermit melde ich mich verbindlich zur  
Werkstatt Pädiatrie des bvkj Landesverband Hessen  
am 07.10.2023 in Frankfurt/Main an.

  �Ich bin Mitglied (€ 160,00)

  �Ich bin kein Mitglied des bvkj (€ 200,00)

  �Ich bin Ärzt*in in Weiterbildung (€ 140,00)

  �Ich bin Medizinische Fachangestellte (€ 140,00)

Anmeldung zu den Seminaren für 
Ärzt*innen:
Sie haben die Möglichkeit zwei Seminare zu buchen. Für den 
Fall der Überbuchung behalten wir uns die Verteilung auf die 
übrigen Seminare vor.

  �Seminar 1 
Geschlechtsdysphorie im Kindes-und Jugendalter

  �Seminar 2 
Kleine Chirurgie in der Pädiatrie

  �Seminar 3 
Nahrungsmittelunverträglichkeit, -allergie und Zöliakie

  �Seminar 4 
Neurodermitis – Therapie gemäß Stufenschema

Anmeldung zu den Seminaren für  
Medizinische Fachangestellte:
Sie haben die Möglichkeit zwei Seminare zu buchen. Für den 
Fall der Überbuchung behalten wir uns die Verteilung auf die 
übrigen Seminare vor.

  �Seminar M1 
Anaphylaxie – Theorie und praktische Übung

  �Seminar M2 
Lungenfunktion / DMP Asthma

  �Seminar M3 
Laborwerte praktisch

  �Seminar M4 
ADHS im Kindes- und Jugendalter

Eine Anmeldung ist auch direkt über den nachfolgenden Link möglich: 
https://b4c-solutions.de/werkstatt-paediatrie-07-10-2023
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